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20,6 millones de personas usan estrategias de
afrontamiento
v Bajan la calidad de los alimentos que consumen.

v Reducen el tamafio de las porciones.
v’ Se saltan tiempos de comida.
v Piden alimentos prestados.

18,4 millones de personas tienen un
consumo insuficiente de alimentos
v No consumen alimentos ricos en nutrientes todos los dias.

v Nunca, o rara vez, consumen alimentos ricos en proteinas.

873 muertes de ninos menores de cinco ainos
por causas asociadas a la desnutriciéon desde la pandemia.

. 4474 nihos diagnosticados con desnutricion aguda
a la semana epidemioldgica 11 de 2023

1de cada 10 nihos padecen desnutricion cronica
una enfermedad irreversible con graves consecuencias en la edad adulta.
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34.4% de la poblacion usan estrategias de

afrontamiento
v" Bajan la calidad de los alimentos que consumen.

Santander

v" Reducen el tamario de las porciones.
v’ Se saltan tiempos de comida.
v' Piden alimentos prestados.

34,5% de la poblacion presentan
consumo insuficiente de alimentos

No consumen alimentos ricos en nutrientes todos los dias.
Nunca, o rara vez, consumen alimentos ricos en proteinas.

87 niios son diagnosticados con desnutricion
aguda a la semana 11




en Santander

Grupo de edad . o
DEPARTAMENTO 0adanos | 5a12aos | 13217 anos | Total NNA Poblacion Total % de NNA
Santander 161.665 271.141 171.598 604.404 2.340.657 25,8%

Fuente: DANE. Proyecciones de poblacién departamental. Proyecciones de poblacién a nivel departamental. periodo 2018 - 2050.

Pobreza monetaria Pobreza monetaria extrema
Departamento / ciudad 2019 2020 2021 2019 2020 2021
Poblacion | % |Poblacion % Poblacion % Poblacion | % |Poblacion % |Poblacién %
Santander 652.995 |31,1%| 817.841 42,5% 763.628 39,3% 115.809 |5,5%| 276.721 | 13,1% | 213.914 | 10,1%
Bucaramanga A. M. 344142 131,4%| 509.177 46,1% 394.803 35,1% 50.875 |4,6%| 181.044 | 16,4% | 82.985 | 7,5%
TOTAL COLOMBIA ([17.470.042|37.7%(21.021.564| 42,50% 19.621.330 | 39,30% | 4.688.882 |9,6% | 7.470.265 [15,10% 12,20%

Fuente: DANE. Pobreza monetaria y grupos de ingreso en Colombia. Resultados 2021. Publicado abril 26 de 2022.
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El costo de la malnutricion
es muy alto

Genera 4.2 millones de dolares en
pérdidas a la empresa privada’

Disminuye en un 11% el PIB 2

Un ninho nacido en Colombia solo alcanzara
entre el 50% y 60% de su potencial de
ingresos 3
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El retorno de la inversion en nutricion
también

g)educcién de la desnutricion aguda: 4$*

Prevencion de la anemia: 12$* (5)

g)educcién de la desnutricion cronica: 185*

g{omocién de la lactancia materna exclusiva: 355*

*Por cada délar invertido
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Colombia,
el pais de Latinoamérica /

con la mejor
en



¢Como lo
hacemos?

Abogacia

E"é] Generacion de conocimiento

Intervenciones innovadoras y pertinentes

e

= Articulacion intersectorial
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iEres parte
de la solucion!

v Ruta multisectorial para la superacion de
todas las formas de malnutricion

v Observatorio de Nutricion Infantil
https://abaco.org.co/observatorio
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https://abaco.org.co/observatorio/

lineas de accidn, acciones

Sancionar la ley de garantia
progresiva al derecho humano
ala alimentacion con
financiacion y plan operativo a
nivel nacional y territorial.

Construir y aplicar un plan de
formacién de todos los
profesionales de la salud y
comunitarios en temas
nutricionales.

Implementar un sistema de
informacion nutricional
multisectorial.

Alinear los programas y
proyectos del sector
agricultura para garantizar que
sean coherentes con los
objetivos nutricionales del
pais.

Construir e implementar el
plan nacional de prevencion
de pérdidas y desperdicios
de alimentos.

Promover cultivos ricos en
nutrientes o biofortificados
acordes a la cultura
alimentaria local.

Tipo de Intervencion:
Sensibles a la Nutricion

obernanzay
rendicion de cuentas

Sistemas alimentarios
equitativos, saludables,
sostenibles y resilientes

Implementar acciones en territorios
para reconocer, protegery
promocionar el patrimonio cultural,
culinario y agroalimentario familiar,
comunitario, campesino y étnico.

Fomentar la
Agroecologia

Intervenciones en agua,
higiene y saneamiento

basico WASH

Programas de
educaciéne
informacién en

nutricién

Programas de
idn Social

N e

El [0

Mejorar el suministro de
alimentos en situaciones
de emergencia

Gestionar acceso a agua potable
y saneamiento basico con
participacién comunitaria.

Construir el inventario de
oferta hidrica del pais.

Implementar una estrategia IEC
que genere cambio de
comportamientos en diferentes
entornos y sectores.

Incrementar el acceso de la
mujer rural a recursos
productivos, capacitacién y
tecnologia agricola.

Aumentar la productividad y el
desarrollo rural comunitario,
campesino y familiar.

Revisar los programas de
transferencias condicionadas
para que sean sensibles a la
nutricién

¢Cuando empezamos?

Tipo de Intervencion:
Directas en Nutricion

Sistemas de salud alineados

capaces de brindar cobertura
universal de acciones
esenciales en nutricién

Lineas de
Accion

m Garantizar las acciones

definidas en las rutas
de atencion Integral en
salud.

Acciones para la prevencién y

tratamiento de la malnutricién

Implementar acciones de
doble funcién alo largo de
todo el ciclo vital.

Acciones para el tratamiento de

la desnutricién aguda y retraso
en talla,incluido el riesgo.
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:Demos un
paso al frente!

Unete al pacto Santander
Territorio Libre de Hambre



|dentificar e implementar de manera conjunta proyectos que el tejido
empresarial, la Academia y el Banco de Alimentos puedan realizar para
fortalecer las intervenciones en las poblaciones méas necesitadas.

Coordinar acciones que puedan realizar las empresas para prevenir la
pérdida y desperdicio de alimentos.

Desarrollar una campafia que enfatice que el desarrollo infantil depende
de una alimentacién adecuada en donde el hambre es su principal
enemigo.
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que
puedes adelantar
en tu empresa

Caracterizar e intervenir
la seguridad alimentaria de los
colaboradores y sus familias

-
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Apoyo a la red de Bancos de
Alimentos de Colombia en
situaciones de emergencias
ambientales y sociales

J

Mejorar la seguridad
alimentaria y nutricional de
la poblacién que vive en el
area de influencia de la
empresa
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Prevenir las pérdidas y
desperdicios de alimentos
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Encuestas de levantamiento
de informacién sobre nivel de
seguridad alimentaria en sus
colaboradores, incluyendo
caracterizacion sobre nivel de
pobreza de la familia.

de los colaboradores y sus familias

Estructurar e implementar
una estrategia que pueda
impactar la seguridad
alimentaria y nutricional de
las familias identificadas en
riesgo dentro de la
encuesta.

Realizar ejercicios de
educacién e informacién
en nutricibn para los
colaboradores, apoyo vy
orientacién en actividad
fisica.

Estructurar una politica que
promueva y mejore la
lactancia materna y
alimentacion
complementaria de las
familias de los
colaboradores.
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Mejorar la seguridad alimentaria y nutricional de la poblacion
que vive en la zona de influencia de la empresa

, Gestionar; articular y ejecutar Caracterizar la  seguridad
Aﬁlcularse con el B?llnco de proyectos conjuntos con el alimentaria de los
Allmglntos de la region para la sector piblico para la proveedores  campesinos y | l' .l' L
gestion de donaciones. atencion de la poblacion. otras poblaciones del area S 00 0 0 0

de influencia de la compafifa.
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Apoyo a la red de Bancos de Alimentos de Colombia
en situaciones de atencion a emergencias ambientales y sociales

Promover voluntariado
Donacién de recursos a los Campafias con trabajadores corporativo para ayudar a los
Bancos de Alimentos de s, Bancos de Alimentos en la
para promover la donaciéon lecdié d
Colombia . seleccion, empacado, Yy
' de alimentos o recursos.

entrega de mercados a
poblaciones afectadas.
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Implementar un plan de
sensibilizacién y
concientizacion sobre la
pérdida y desperdicio de
alimentos (PDA) para
empresas y consumidores.

Diseflar un protocolo de
donacién de productos
alimenticios y otro tipo de
bienes que puedan ser donados
a los bancos de alimentos con
el fin de evitar la destrucciéon y
promover su acceso a las
poblaciones mas necesitadas.

Realizar un programa de
gestion de prevencion de
pérdidas y donacién de la
comida sobrante en el
casino y cafeterfas usadas
por los colaboradores de
las empresas.

Prevenir la pérdida y desperdicios de alimentos

Articulacién con los bancos
de alimentos para donar los
productos aptos para el
consumo humano que no
lograron comercializarse 'y
evitar asf su destruccién.
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1. Asociacion de Bancos de alimentos
de Colombia.

2. Banco de alimentos de
Bucaramanga

3. Prosantander




Firma simbdlica del pacto.

Mecanismos de articulacion

Las empresas identiican qué
acciones pueden adelantar.

iUnidos podemos lograr mucho mas!

Nombrar un representante
del grupo de empresas
firmantes que pueda hacer
seguimiento de los
compromisos de las
empresas firmantes

Participacién y reporte de
avances yd fificultades en
los comités de seguimiento
del pacto:  “Santander
Territorio Libre de Hambre”
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Contactanos:
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Teléf: 3206326702
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